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L’arte dell’apprendimento:  

si impara meglio dai supporti stampati  

anziché dagli schermi 

 
Secondo l’indagine di Epson, il 55% dei genitori italiani sostiene che i figli 

imparano meglio interagendo con oggetti fisici piuttosto che con le 

informazioni digitali. Via libera quindi ai materiali stampati. 

 

Cinisello Balsamo, 11 gennaio 2024 – Da un nuovo 

studio di Epson sull'evoluzione delle abitudini di 

stampa è emerso che il 55% dei genitori italiani, e il 

59% di quelli europei, pensa che i propri figli 

imparino meglio interagendo con oggetti fisici 

piuttosto che con le informazioni visualizzate su uno 

schermo. 

Tuttavia, dall'indagine risulta anche che per il 55% 

dei genitori italiani (il 50% degli europei) i libri sono 

destinati a scomparire e che l'apprendimento a 

scuola avverrà tramite dispositivi digitali. Questo 

nonostante il 47% dei genitori italiani (il 40% in 

Europa) sia convinto che l'insegnamento per i figli 

non debba avvenire utilizzando esclusivamente 

risorse digitali. Non solo: il 40% dei genitori italiani 

intervistati (il 33% europei) crede che per i bambini 

sia più facile imparare scrivendo su un foglio con una penna piuttosto che utilizzando una 

tastiera. 

 

Il parere dell’esperta. 

In termini di acquisizione dei concetti, la psicologa clinica Leanne Hall afferma che per i 

bambini la lettura di un testo su pagina è migliore rispetto a quella su schermo: “Secondo la 

ricerca – afferma Leanne Hall – quando leggiamo su uno schermo il cervello crea 

connessioni diverse tra le cellule rispetto a quelle generate durante la lettura su carta: ciò 
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significa che la nostra mente tende a scremare i contenuti. Pur leggendo più velocemente e 

coprendo più argomenti, con la lettura su schermo i bambini acquisiscono meno informazioni 

rispetto alla lettura di un testo stampato, che comporta anche un minore affaticamento degli 

occhi e fornisce segnali spaziali e tattili per aiutare il lettore a sviluppare un senso di 

appartenenza a un determinato luogo e una maggiore concentrazione. Con la lettura 

digitale, invece, è facile perdere il segno mentre si scorre la pagina".  

 

Massimiliano Carvelli, Head of Sales Consumer and Channel di Epson Italia, ha dichiarato: 

"È importante riconoscere il ruolo educativo che i supporti stampati svolgono nello sviluppo 

dei bambini. Con le stampanti Epson EcoTank, i genitori possono stampare il materiale 

direttamente dal proprio smartphone premendo semplicemente un pulsante. Anche il costo 

degli inchiostri non rappresenta più un problema, in quanto le stampanti EcoTank vengono 

fornite insieme a flaconi contenenti inchiostro sufficiente per stampare fino a tre anni(1), 

risparmiando fino al 90% sui costi di stampa(2) . E senza sprechi né rifiuti prodotti dalle 

cartucce(3), i bambini possono davvero imparare e i genitori spendere meno". 

 

La stampa non migliora solo l’apprendimento, ma favorisce anche il senso di identità. 

Un altro aspetto interessante emerso dalla ricerca riguarda l’impatto positivo che le foto 

stampate possono avere sui bambini, sviluppando in loro un senso di appartenenza e di 

luogo. Nello specifico, l’89% dei genitori italiani (l'85% in Europa) crede infatti che i 

bambini possano sentirsi più vicini ai propri familiari guardando le foto stampate che 

li ritraggono, mentre il 92% (il 91% in Europa) afferma che la presenza di foto di famiglia in 

casa aiuti i bambini a sviluppare un forte senso di identità. Ciò nonostante, con la 

diffusione della fotografia digitale e della condivisione immediata degli scatti sui social 

media, il 48% (più di un terzo in Europa) dichiara di non avere foto di parenti o amici 

incorniciate o appese alle pareti. Al contrario, il genitore medio ha oltre 1.000 foto di famiglia 

salvate su smartphone e tablet, molte delle quali non vedono mai la luce del sole: solo il 2% 

delle foto viene infatti visualizzato o stampato. 

 

"Se da un lato scorrere le foto in formato digitale è semplice e veloce – continua Leanne Hall 

– dall'altro si acquisiscono meno informazioni. Oltre a perdere alcuni dettagli, potrebbero 

attivarsi processi inferenziali in relazione a ciò che leggiamo e osserviamo. Per i bambini, le 
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foto sono una finestra per capire chi sono e da dove vengono. Inoltre, creano e avvalorano 

esperienze che trasmettono un senso di appartenenza e di connessione. Le foto stampate, 

in particolare, fungono da segnali visivi che favoriscono l'accesso ai ricordi. La loro presenza 

promuove continuamente il dialogo e riporta alla luce importanti traguardi, che potrebbero 

passare inosservati tra le centinaia di fotografie digitali memorizzate sul nostro smartphone". 

 

Epson ha creato una serie di template stampabili per rendere l'apprendimento ancora più 

divertente, disponibili gratuitamente nella sezione Creative Corner del sito web all'indirizzo 

https://creativecorner.epson.eu/it_IT/. 

 

Fonte: studio condotto a giugno 2023 da Prospectus Global su 11.000 persone in 11 Paesi europei. 

 
(1) In base a un volume di stampa di 100 pagine A4 al mese e al rendimento più basso ottenuto con il set di inchiostri incluso. 
Esclusi modelli fotografici e per l'ufficio. 
(2) Risparmio medio sul costo pagina e numero medio di cartucce inkjet richieste per stampare lo stesso numero di pagine 
possibile con i flaconi di inchiostro EcoTank 101 e 103, in base ai calcoli di Epson. 
Confronto tra il rendimento medio (stampe A4 in conformità allo standard ISO/IEC 24712) dei flaconi di inchiostro EcoTank 101 
e 103 e dei materiali di consumo originali (IDC Hardcopy Peripherals Consumables Tracker per le spedizioni 2021 pubblicato 
nel primo trimestre 2022) utilizzati dalle 10 stampanti inkjet con cartucce in formato A4 più vendute in Repubblica Ceca, 
Ungheria e Polonia (IDC Quarterly Hardcopy Peripherals Tracker per le spedizioni 2021 pubblicato nel primo trimestre 2022). 
(3) Costo pagina calcolato dividendo i profitti derivanti dalle vendite di flaconi/cartucce e il rendimento totale per unità di vendita.  
 
 
 
Gruppo Epson 
Epson è leader mondiale nel settore tecnologico e si impegna a cooperare per generare sostenibilità e per 
contribuire in modo positivo alle comunità facendo leva sulle proprie tecnologie efficienti, compatte e di precisione 
e sulle tecnologie digitali per mettere in contatto persone, cose e informazioni. L'azienda si concentra sullo sviluppo 
di soluzioni utili alla società attraverso innovazioni nella stampa a casa e in ufficio, nella stampa commerciale e 
industriale, nella produzione, nella grafica e nello stile di vita. Epson ha l‘obiettivo di diventare carbon-negative ed 
eliminare l'uso di risorse naturali esauribili, come petrolio e metallo, entro il 2050. Guidato da Seiko Epson 
Corporation con sede in Giappone, il Gruppo Epson genera un fatturato annuo di circa 1.000 miliardi di Yen. 
https://corporate.epson/en/  
 
Environmental Vision 2050    
http://eco.epson.com/  
 
Per ulteriori informazioni: 

 

Epson Italia 
Silvia Carena – PR & Social Media Manager 
tel. 02.66.03.21 
silvia_carena@epson.it  
Via Viganò De Vizzi, 93/95  
Cinisello Balsamo (MI) 
www.epson.it  
  

Attitudo - Giuseppe Turri  
Ufficio stampa per Epson Italia 
Corporate e Prodotti IT 
tel. 0362.17.87.591 - 335.73.90.945 
giuseppe.turri@attitudo.it  
Corso Italia 54 
Bovisio Masciago (MB) 
www.attitudo.it   


